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Kelab Kesihatan Di Nibong Tebal

My Shape Fitness Nibong Tebal - Nibong Tebal
   
Kelab Kesihatan My Shape Fitness Nibong Tebal

  Kelab Kesihatan My Shape Fitness, yang terletak di Nibong Tebal, Pulau
Pinang, telah menjadi tumpuan masyarakat setempat yang ingin menjaga
kesihatan dan kecergasan mereka. Dengan pelbagai aktiviti yang ditawarkan,
kelab ini menawarkan suasana yang baik untuk semua peringkat umur.  

Aktiviti Zumba yang Menggembirakan

  Salah satu tarikan utama di My Shape Fitness adalah kelas Zumba. **Kelas ini
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mendapat sambutan yang baik** daripada pengunjung yang mencari cara
menceriakan hari mereka sambil membakar kalori. Namun, ada yang memberi
maklum balas bahawa ia hanya menawarkan kelas Zumba tanpa kemudahan
gym yang lebih lengkap.  

Gim dengan Kemudahan Sederhana

  Walaupun terdapat kekangan dalam fasiliti, banyak pengunjung masih
menganggap **gim ini bagus** untuk mereka yang baru memulakan perjalanan
kecergasan. Kemudahan sederhana memberikan peluang kepada ahli untuk
berlatih tanpa tekanan, sambil menikmati persekitaran yang mesra dan
menyokong.  

Kesimpulan

  Secara keseluruhannya, Kelab Kesihatan My Shape Fitness Nibong Tebal
merupakan pilihan yang baik bagi mereka yang ingin aktif dan sihat. Dengan
kelas Zumba yang menarik dan gim yang mesra, ia memenuhi kehendak
komuniti untuk menjaga gaya hidup yang sihat. Jika anda berada di kawasan
Nibong Tebal, jangan lepaskan peluang untuk melawat dan merasai sendiri
kemeriahan di sini.    
Kami terletak di

  
 2nd Floor, 3938, Lorong Sungai Daun 4, 14300  Nibong Tebal, Pulau Pinang - Malaysia 
(MY) 
 
     
 
Telefon hubungan ini Kelab Kesihatan  ialah +6012-4255688
 
Dan jika anda ingin menghantar WhatsApp, anda boleh lakukannya di+6012-4255688
 
    
 
   
    
       Jika perlu mengemas kini sebarang data yang anda anggap tidak benar berkenaan
portal ini, sila hantar kepada kami mesej supaya kami akan melaras dengan cepat. Terlebih
dahulu terima kasih. 

Imej
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pusat kebajikan masyarakat
pusat kerohanian
pusat kesejahteraan
pusat komuniti
pusat latihan
pusat maklumat pelancong
pusat meditasi
pusat mencari ketenangan
pusat mencari ketenangan yoga
pusat pembelajaran
pusat pemulihan
pusat pendidikan
pusat perinatal
pusat perubatan
pusat perubatan awam
pusat rawatan ketagihan
pusat rekreasi
pusat sekolah
pusat seni
pusat sivik
pusat sukan udara
pusat tahanan imigresen
restoran
restoran atau kafe
restoran cina
restoran india
restoran mi cina
ruang kerja bersama
rumah anak yatim
rumah inap
rumah orang tua
rumah penjagaan
rumah percutian
rumah tamu
salon kecantikan
sekolah
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sekolah agama
sekolah awam
sekolah bahasa
sekolah kejururawatan
sekolah kerajaan
sekolah latihan komputer
sekolah latihan lesen memandu
sekolah memandu
sekolah montessori
sekolah muzik
sekolah pendidikan dewasa
sekolah pendidikan khas
sekolah penerbangan
sekolah rendah
sekolah seni mempertahankan diri
sekolah tai chi
sekolah tarian
sekolah tentera
sekolah tinggi
sekolah vokasional
spa
spa kesihatan
spa perubatan
spa rawatan muka
stesen minyak
studio pilates
studio yoga
substesen elektrik
syarikat
syarikat import & eksport
syarikat pembinaan
syarikat tari
syarikat utiliti air
syarikat utiliti elektrik
tadika
taman
taman air
taman bandar
taman ekologi
taman peringatan
taman permainan
taman perniagaan
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taman tema
tanda tempat
tanda tempat bersejarah
tapak perkhemahan
tarikan
tasik
taska
tempat acara
tempat bersejarah
tempat tarikan pelancong
universiti
universiti swasta
vila
zoo
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