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Kelab Kesihatan Di Sandakan

Vibe Fitness - Sandakan
   
Kelab Kesihatan Vibe Fitness di Sandakan, Sabah

  Vibe Fitness merupakan kelab kesihatan wanita sahaja yang pertama di
Sandakan, Sabah. Pusat ini menawarkan pelbagai perkhidmatan untuk
memenuhi keperluan kecergasan wanita. Dengan suasana yang selesa dan
mesra, Vibe Fitness menjadi pilihan utama bagi mereka yang ingin menjaga
kesihatan dan kecergasan.  

Perkhidmatan di Tapak

  Di Vibe Fitness, terdapat perkhidmatan di tapak yang lengkap, termasuk
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peralatan kecergasan terkini dan pelatih yang berpengalaman. Anggota dapat
menikmati pelbagai kemudahan yang disediakan, termasuk ruang senaman,
kelas kumpulan, dan kawasan relaksasi. Ini memastikan semua wanita merasa
selesa dan terinspirasi semasa menjalani program kecergasan mereka.  

Kelas Dalam Talian

  Untuk wanita yang mempunyai jadual yang sibuk, Vibe Fitness juga
menyediakan kelas dalam talian. Kelas-kelas ini membolehkan anggota
melakukan senaman dari keselesaan rumah mereka sendiri. Dengan pelbagai
pilihan kelas, dari yoga hingga aerobik, setiap orang dapat memilih yang paling
sesuai dengan kehendak dan keperluan mereka.  

Janji Temu Diperlukan

  Bagi memastikan pengalaman yang terbaik, janji temu diperlukan untuk sesi
latihan peribadi dan konsultasi. Ini membolehkan pelatih memberi perhatian
sepenuhnya kepada setiap anggota dan menyediakan program yang
disesuaikan untuk mencapai matlamat kecergasan masing-masing.  

Perancangan Kecergasan yang Holistik

  Vibe Fitness tidak hanya menawarkan senaman fizikal tetapi juga 
perancangan yang holistik. Para anggota dibimbing mengenai cara pemakanan
yang sihat, pengurusan tekanan, dan gaya hidup aktif. Program-program ini
dirancang untuk membantu wanita mencapai kesejahteraan secara menyeluruh.
 

Pilihan Perkhidmatan Solo

  Salah satu keistimewaan Vibe Fitness adalah pilihan perkhidmatan solo
yang diberikan. Anggota boleh memilih untuk mengikuti kelas individu atau
mendapatkan latihan peribadi. Ini memberi kebebasan kepada setiap wanita
untuk berkembang mengikut kemampuan dan keinginan mereka sendiri. 
Dengan pelbagai perkhidmatan yang ditawarkan, Vibe Fitness telah berjaya
menarik perhatian ramai wanita di Sandakan. Pusat ini bukan sekadar tempat
untuk bersenam tetapi juga komuniti yang menyokong dan mendorong wanita
untuk mencapai matlamat kesihatan mereka.    
Kami terletak di

  
 Prima Square, Lot 187, Block 19, First Floor, Lor Prima 7, Batu 4, Jalan Utara, 90000 
Sandakan, Sabah - Malaysia  (MY) 
 
     
 
Nombor telefon tersebut Kelab Kesihatan  ialah +6012-3659112
 
Dan jika anda ingin menghantar WhatsApp, anda boleh lakukannya di+6012-3659112
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Kami tersedia pada masa ini:

    Hari Waktu    Isnin 4:30–5:30?PTG 7:30–8:30?PTG   Selasa 4:30–5:30?PTG   Rabu 4:30–5:30?PTG 7:30–8:30?PTG   Khamis 4:30–5:00?PTG 7:30–8:30?PTG   Jumaat 4:30–5:30?PTG 7:30–8:30?PTG   Sabtu Tutup   Ahad 4:30–5:30?PTG 7:30–8:30?PTG        Laman web ialah Vibe Fitness       Jika anda mahu mengubah sebarang data yang anda percaya tidak betul
mengenai tapak ini, kami dengan hormat meminta hantar mesej agar kami
boleh kami akan membetulkan segera. Terima kasih terlebih dahulu terima
kasih banyak. 

Imej

Vibe fitness sandakan

Tag
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https://www.yourspace.my/perunding-pendidikan/
https://www.yourspace.my/perunding-pengurusan-perniagaan/
https://www.yourspace.my/perusahaan-perumahan/
https://www.yourspace.my/plaza/
https://www.yourspace.my/prasekolah/
https://www.yourspace.my/program-kecergasan-fizikal/
https://www.yourspace.my/program-kesejahteraan/
https://www.yourspace.my/pulau/
https://www.yourspace.my/puncak-gunung/
https://www.yourspace.my/pusat-beli-belah/
https://www.yourspace.my/pusat-budaya/
https://www.yourspace.my/pusat-dialisis/
https://www.yourspace.my/pusat-kebajikan-masyarakat/
https://www.yourspace.my/pusat-kerohanian/
https://www.yourspace.my/pusat-kesejahteraan/
https://www.yourspace.my/pusat-komuniti/
https://www.yourspace.my/pusat-latihan/
https://www.yourspace.my/pusat-maklumat-pelancong/
https://www.yourspace.my/pusat-meditasi/
https://www.yourspace.my/pusat-mencari-ketenangan/
https://www.yourspace.my/pusat-mencari-ketenangan-yoga/
https://www.yourspace.my/pusat-pembelajaran/
https://www.yourspace.my/pusat-pemulihan/
https://www.yourspace.my/pusat-pendidikan/


pusat perinatal
pusat perubatan
pusat perubatan awam
pusat rawatan ketagihan
pusat rekreasi
pusat sekolah
pusat seni
pusat sivik
pusat sukan udara
pusat tahanan imigresen
restoran
restoran atau kafe
restoran cina
restoran india
restoran mi cina
ruang kerja bersama
rumah anak yatim
rumah inap
rumah orang tua
rumah penjagaan
rumah percutian
rumah tamu
salon kecantikan
sekolah
sekolah agama
sekolah awam
sekolah bahasa
sekolah kejururawatan
sekolah kerajaan
sekolah latihan komputer
sekolah latihan lesen memandu
sekolah memandu
sekolah montessori
sekolah muzik
sekolah pendidikan dewasa
sekolah pendidikan khas
sekolah penerbangan
sekolah rendah
sekolah seni mempertahankan diri
sekolah tai chi
sekolah tarian
sekolah tentera
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https://www.yourspace.my/sekolah-latihan-komputer/
https://www.yourspace.my/sekolah-latihan-lesen-memandu/
https://www.yourspace.my/sekolah-memandu/
https://www.yourspace.my/sekolah-montessori/
https://www.yourspace.my/sekolah-muzik/
https://www.yourspace.my/sekolah-pendidikan-dewasa/
https://www.yourspace.my/sekolah-pendidikan-khas/
https://www.yourspace.my/sekolah-penerbangan/
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https://www.yourspace.my/sekolah-tai-chi/
https://www.yourspace.my/sekolah-tarian/
https://www.yourspace.my/sekolah-tentera/


sekolah tinggi
sekolah vokasional
spa
spa kesihatan
spa perubatan
spa rawatan muka
stesen minyak
studio pilates
studio yoga
substesen elektrik
syarikat
syarikat import & eksport
syarikat pembinaan
syarikat tari
syarikat utiliti air
syarikat utiliti elektrik
tadika
taman
taman air
taman bandar
taman ekologi
taman peringatan
taman permainan
taman perniagaan
taman tema
tanda tempat
tanda tempat bersejarah
tapak perkhemahan
tarikan
tasik
taska
tempat acara
tempat bersejarah
tempat tarikan pelancong
universiti
universiti swasta
vila
zoo
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