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Pusat Meditasi Di Kota Kinabalu

Brahma Kumaris Meditation Centre - Kota Kinabalu
   
Pusat Meditasi Brahma Kumaris di Kota Kinabalu, Sabah

  Pusat Meditasi Brahma Kumaris di Kota Kinabalu merupakan tempat yang
ideal bagi mereka yang ingin mencari ketenangan dan kedamaian. Dengan
pelbagai kemudahan yang disediakan, pengunjung dapat menikmati
pengalaman meditasi yang mendalam.  

Kemudahan yang Tersedia

  Di Pusat Meditasi ini, terdapat **tandas** yang bersih dan selesa, memastikan
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semua pengunjung merasa selesa semasa berada di sini. Selain itu,
kemudahan lain termasuk ruang meditasi yang damai dan bengkel yang fokus
kepada pembangunan diri dan keamanan.   

Pengalaman Meditasi yang Memuaskan

  Banyak pengunjung yang telah mengalami sesi meditasi yang menyenangkan
di sini. Seperti yang dinyatakan oleh salah seorang peserta, "Saya mempunyai
sesi meditasi yang baik dengan sis Usha ???." Ini menunjukkan betapa
berkesannya sesi yang dijalankan, membantu individu mencapai keadaan
meditasi yang optimum.  

Bengkel untuk Keamanan

  Pusat ini juga menawarkan **bengkel untuk keamanan** yang memberi
peluang kepada pengunjung untuk belajar lebih lanjut tentang teknik meditasi
serta cara mengatasi stres dalam kehidupan seharian. Dengan bimbingan
daripada tenaga pengajar berpengalaman, pengalaman ini sangat bermanfaat
untuk perkembangan peribadi.  

Cemerlang untuk Meditasi

  Secara keseluruhan, Pusat Meditasi Brahma Kumaris di Kota Kinabalu adalah
lokasi yang **cemerlang untuk meditasi**. Dengan suasana yang tenang dan
kemudahan yang memadai, ia menjadi tempat pilihan bagi mereka yang ingin
menjelajah dunia meditasi dan mencapai ketenangan jiwa.    
Lokasi perniagaan kami terletak di

  
 543, Jalan Pipit Uban, 88450  Kota Kinabalu, Sabah - Malaysia  (MY) 
 
     
 
Telefon yang berkenaan Pusat Meditasi  ialah +6088-247820
 
Dan jika anda ingin menghantar WhatsApp, anda boleh lakukannya di+6088-247820
 
    
 
   
    
 

Waktu perniagaan kami adalah:

    Hari Waktu    Isnin 9:00?PG–9:00?PTG   Selasa 9:00?PG–9:00?PTG   Rabu 9:00?PG–9:00?PTG   Khamis 9:00?PG–9:00?PTG   
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https://www.openstreetmap.org/directions?to=5.9770353%2C116.09870049999999#map=15/5.9770353/116.09870049999999
tel:+6088-247820
https://wa.me/+598+6088-247820


Jumaat 9:00?PG–9:00?PTG   Sabtu 9:00?PG–9:00?PTG   Ahad 9:00?PG–9:00?PTG        Laman web ialah Brahma Kumaris Meditation Centre       Jika anda perlukan mengubah sebarang maklumat yang anda rasa tidak
betul mengenai laman ini, kami dengan hormat meminta hantar kepada kami
mesej agar kami boleh kami akan membetulkan segera. Terlebih dahulu terima
kasih banyak. 
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Meditasi dan bengkel bagi keselamatan.
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