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Lumpur

Pusat Meditasi Bodhi di Kepong, Malaysia

Pusat Meditasi Bodhi adalah lokasi yang sangat terkenal di Kuala Lumpur,
khususnya di Kepong. Di sini, pengunjung dapat mengalami persekitaran yang
tenang dan selesa, menjadikannya pilihan ideal untuk mereka yang ingin
mencari ketenangan dalam hidup.

Kebolehaksesan dan Kemudahan
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Salah satu kelebihan utama Pusat Meditasi ini adalah **pintu masuk yang
boleh diakses kerusi roda** dan **bilik air yang boleh diakses kerusi roda**. Ini
memastikan bahawa semua individu, tanpa mengira kemampuan fizik mereka,
dapat menikmati pengalaman meditasi yang menyenangkan. Tempat letak
kereta juga sangat mesra pengguna dengan **tempat letak kereta yang boleh
diakses kerusi roda**, memudahkan pengunjung membawa keluarga atau
rakan-rakan semasa berkunjung. Dengan pengangkutan mudah, termasuk MRT
berhampiran, perjalanan ke pusat ini menjadi lebih mudah dan selesa.

Perkhidmatan dan Pilihan di Pusat Meditasi

Pusat Meditasi Bodhi menawarkan pelbagai **pilihan perkhidmatan** seperti
kelas dalam talian dan aktiviti meditasi yang pelbagai. Pengunjung sering
memuji perkhidmatan di tapak kerana **kakitangan yang ramah dan mesra**,
yang selalu bersedia untuk membantu. Dari kelas kecergasan hingga
pengajaran kemahiran dalaman Bagua, terdapat banyak peluang untuk belajar
dan berkembang.

Suasana Tenang untuk Ketenangan Jiwa

Dewan Zen Kepong dikenali kerana suasana yang menenangkan, yang
dihargai oleh ramai pengunjung. Mereka menggambarkan persekitaran sebagai
bersih, cantik, harmoni, dan penuh dengan tenaga positif. Perkhidmatan
sukarelawan di sini juga mendapat pujian tinggi, kerana mereka membantu
menciptakan suasana yang menyenangkan dan mesra. Seperti yang
dinyatakan oleh beberapa pengunjung, "Menginap di sini terasa sangat damai."
Suasana ini amat sesuai untuk meditasi, memberi ruang kepada individu untuk
bergerak jauh dari kebisingan harian dan fokus pada penyembuhan diri.

Manfaat Kesihatan dari Meditasi

Banyak pengunjung melaporkan peningkatan dalam kesihatan fizikal dan
mental mereka akibat penglibatan dalam aktiviti di Pusat Meditasi Bodhi. Kelas
yang ditawarkan di sini, seperti kelas pengurangan tekanan dan latihan bagua,
telah membantu ramai orang merasa lebih baik dari segi emosi dan fizikal. "Kaki
dan mata saya bertambah baik," seorang pengunjung berkongsi setelah
mengikuti sesi meditasi secara rutin. Untuk mereka yang mencari tempat untuk
meningkatkan kesihatan dan kebahagiaan, Pusat Meditasi Bodhi di Kepong
adalah pilihan yang tidak boleh dilepaskan. Kombinasi kebolehaksesan,
perkhidmatan yang cemerlang, dan suasana yang damai menjadikan tempat ini
sebagai destinasi utama untuk meditasi bagi semua golongan.

Premis kami terletak di

Brem Mall, Level 3, JIn Kepong, 52000 Kuala Lumpur, Wilayah Persekutuan Kuala Lumpur
- Malaysia (MY)
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Telefon yang berkenaan Pusat Meditasi ialah +603-62591177
Dan jika anda ingin menghantar WhatsApp, anda boleh lakukannya di+603-62591177

Lawati kami pada waktu berikut:

Hari Waktu
Isnin

9:00?PG-9:00?PTG
Selasa
9:00?PG-9:00?PTG
Rabu
9:00?PG-9:00?PTG
Khamis
9:00?PG-9:00?PTG

SB3¥G_0:007PTG
Sabtu
9:007PG-9:00?PTG
Ahad
9:007PG-9:00?PTG

Jika anda perlukan mengubah sebarang butiran yang anda anggap tidak
benar mengenai web ini, kami meminta hantar mesej dan kami akan
menguruskannya seawal mungkin. Dengan penghargaan terima kasih atas
kerjasama anda.

Imej
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tel:+603-62591177
https://wa.me/+598+603-62591177
https://www.puti.org/cn/

Bodhi meditation kepong malaysia Pu Ti Shan Xiu Ma Lai Xi Ya Jia Dong ulasan
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Bodhi meditation kepong malaysia Pu Ti Shan Xiu Ma Lai Xi Ya Jia Dong oleh pemilik
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https://www.yourspace.my/pusat-sekolah/
https://www.yourspace.my/restoran/
https://www.yourspace.my/restoran-india/
https://www.yourspace.my/restoran-mi-cina/
https://www.yourspace.my/ruang-kerja-bersama/
https://www.yourspace.my/rumah-inap/
https://www.yourspace.my/rumah-penjagaan/
https://www.yourspace.my/rumah-tamu/
https://www.yourspace.my/sekolah/
https://www.yourspace.my/sekolah-awam/
https://www.yourspace.my/sekolah-kerajaan/
https://www.yourspace.my/sekolah-pendidikan-khas/
https://www.yourspace.my/sekolah-rendah/
https://www.yourspace.my/sekolah-seni-mempertahankan-diri/
https://www.yourspace.my/sekolah-tai-chi/
https://www.yourspace.my/sekolah-tarian/
https://www.yourspace.my/sekolah-tinggi/
https://www.yourspace.my/spa-kesihatan/
https://www.yourspace.my/studio-pilates/
https://www.yourspace.my/studio-yoga/
https://www.yourspace.my/syarikat-import-eksport/
https://www.yourspace.my/syarikat-utiliti-air/
https://www.yourspace.my/syarikat-utiliti-elektrik/
https://www.yourspace.my/tadika/
https://www.yourspace.my/taman/
https://www.yourspace.my/taman-air/
https://www.yourspace.my/taman-bandar/
https://www.yourspace.my/taman-ekologi/
https://www.yourspace.my/taman-permainan/
https://www.yourspace.my/taman-perniagaan/
https://www.yourspace.my/taman-tema/
https://www.yourspace.my/tanda-tempat/
https://www.yourspace.my/tanda-tempat-bersejarah/
https://www.yourspace.my/tarikan/
https://www.yourspace.my/tasik/
https://www.yourspace.my/taska/
https://www.yourspace.my/tempat-acara/
https://www.yourspace.my/tempat-bersejarah/
https://www.yourspace.my/tempat-tarikan-pelancong/
https://www.yourspace.my/universiti/

universiti swasta

vila
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https://www.yourspace.my/universiti-swasta/
https://www.yourspace.my/vila/

