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Studio Pilates Di Kuala Lumpur

In Zen Pilates - Kuala Lumpur
   
In Zen Pilates: Studio Pilates Terbaik di Kuala Lumpur

  In Zen Pilates terletak di lokasi yang strategik, bersebelahan dengan Mid
Valley Mega Mall dan Taman Gardens, menjadikannya sangat mudah diakses
untuk semua. Dengan persekitaran yang bersih dan tenang, studio ini
merupakan pilihan ideal bagi mereka yang ingin menguruskan tekanan dan
menikmati pengalaman Pilates yang menyegarkan.  

Perkhidmatan yang Luar Biasa

  Di In Zen Pilates, **janji temu diperlukan** untuk memastikan setiap pelanggan
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mendapat perhatian sepenuhnya dari para pengajar. Kakitangan seperti Kay
dan Miki sentiasa bersedia untuk membantu anda, memastikan anda selesa
dan bersedia sebelum sesi latihan. Pengajar yang prihatin dan berpengalaman
akan memberikan bimbingan yang tepat untuk membetulkan postur anda,
menjadikan sesi latihan lebih berkesan.  

Kemudahan yang Disediakan

  Studio ini menawarkan kemudahan yang sangat baik termasuk **tandas**
yang sentiasa bersih dan terurus, serta bilik persalinan yang menyediakan loker
untuk keselamatan barang peribadi anda. Semua peralatan juga dijaga
kebersihannya, memberikan anda pengalaman senaman yang nyaman dan
berkelas.  

Kenapa Anda Harus Memilih In Zen Pilates?

  Pengalaman di In Zen Pilates sangat disyorkan untuk sesiapa sahaja yang
ingin memulakan perjalanan Pilates mereka. Dengan kelas kecil yang
membolehkan perhatian lebih kepada setiap individu, anda akan mendapat
manfaat maksimum daripada sesi latihan. Banyak pelanggan melaporkan
peningkatan dalam fleksibiliti, kekuatan, dan kesejahteraan keseluruhan
selepas menyertai kelas di sini.  

Kelas dan Pengajaran

  Kelas di In Zen Pilates termasuk sesi 1:1 dan kelas kumpulan yang lebih kecil,
membolehkan pengajar memberi tumpuan sepenuhnya kepada setiap pelajar.
Pengajar seperti Cikgu Rina dan Suki terkenal dengan pendekatan mereka
yang sabar dan profesional, serta kemampuan mereka untuk menjelaskan
setiap pergerakan dengan jelas. Ini memastikan pelajar berasa yakin dan
selesa semasa berlatih.  

Pengalaman Pelanggan yang Memuaskan

  Berdasarkan maklum balas daripada pelanggan, pengalaman di In Zen Pilates
memang memuaskan. Ramai yang mengagumi suasana yang damai, serta
layanan mesra dari kakitangan. Selain itu, para pengajar tidak hanya memberi
perhatian kepada teknik tetapi juga mendengar maklum balas dari pelajar,
memastikan setiap orang mendapatkan pengalaman yang unik dan
diperibadikan.  

Kesimpulan

  In Zen Pilates di Kuala Lumpur adalah tempat yang ideal untuk memulakan
atau meneruskan perjalanan Pilates anda. Dengan **perancangan** yang rapi,
kemudahan yang lengkap, dan pengajaran yang berkualiti, studio ini patut
menjadi pilihan utama bagi pencinta Pilates. Jadi, jangan lupa untuk **membuat
janji temu** agar anda dapat menikmati semua manfaat yang ditawarkan.    
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Perniagaan ini terletak di

  
 Unit 31-5, Signature Office, Lingkaran Syed Putra, 59200  Kuala Lumpur, Wilayah
Persekutuan Kuala Lumpur - Malaysia  (MY) 
 
     
 
Telefon hubungan yang berkenaan Studio Pilates  ialah +6011-11388838
 
Dan jika anda ingin menghantar WhatsApp, anda boleh lakukannya di+6011-11388838
 
    
 
   
    
 

Waktu perkhidmatan kami adalah:

    Hari Waktu    Isnin 10:00?PG–8:00?PTG   Selasa 8:00?PG–5:00?PTG   Rabu 9:00?PG–2:00?PTG   Khamis Tutup   Jumaat Tutup   Sabtu 10:00?PG–8:00?PTG   Ahad 10:00?PG–8:00?PTG        Laman web ialah In Zen Pilates       Jika anda perlukan mengubah suai sebarang butiran yang anda rasa tidak
betul berkaitan dengan web ini, kami menggesa anda untuk serahkan mesej
dan kami akan melaras seawal mungkin. Terima kasih awal-awal lagi kami
hargainya. 

Imej
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pertahanan awam
perunding kesihatan
perunding pendidikan
perunding pengurusan perniagaan
perusahaan perumahan
plaza
prasekolah
program kecergasan fizikal
program kesejahteraan
pulau
puncak gunung
pusat beli-belah
pusat budaya
pusat dialisis
pusat kebajikan masyarakat
pusat kerohanian
pusat kesejahteraan
pusat komuniti
pusat latihan
pusat maklumat pelancong
pusat meditasi
pusat mencari ketenangan
pusat mencari ketenangan yoga
pusat pembelajaran
pusat pemulihan
pusat pendidikan
pusat perinatal
pusat perubatan
pusat perubatan awam
pusat rawatan ketagihan
pusat rekreasi
pusat sekolah
pusat seni
pusat sivik
pusat sukan udara
pusat tahanan imigresen
restoran
restoran atau kafe
restoran cina
restoran india
restoran mi cina
ruang kerja bersama
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rumah anak yatim
rumah inap
rumah orang tua
rumah penjagaan
rumah percutian
rumah tamu
salon kecantikan
sekolah
sekolah agama
sekolah awam
sekolah bahasa
sekolah balet
sekolah kejururawatan
sekolah kerajaan
sekolah latihan komputer
sekolah latihan lesen memandu
sekolah memandu
sekolah montessori
sekolah muzik
sekolah pendidikan dewasa
sekolah pendidikan khas
sekolah penerbangan
sekolah rendah
sekolah seni mempertahankan diri
sekolah tai chi
sekolah tarian
sekolah tentera
sekolah tinggi
sekolah vokasional
spa
spa kesihatan
spa perubatan
spa rawatan muka
stesen minyak
studio pilates
studio yoga
substesen elektrik
syarikat
syarikat import & eksport
syarikat pembinaan
syarikat tari
syarikat utiliti air
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syarikat utiliti elektrik
tadika
taman
taman air
taman bandar
taman ekologi
taman peringatan
taman permainan
taman perniagaan
taman tema
tanda tempat
tanda tempat bersejarah
tapak perkhemahan
tarikan
tasik
taska
tempat acara
tempat bersejarah
tempat tarikan pelancong
universiti
universiti swasta
vila
yoga
zoo
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