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Studio Yoga Di Ipoh
| Yoga Studio Ipoh ?7?7? - Ipoh

Mengenai Studio Yoga Ipoh ??7?

Studio Yoga Ipoh, juga dikenali sebagai ???, merupakan tempat yang
sempurna bagi pencinta yoga di Ipoh, Perak. Dengan kemudahan yang lengkap
dan suasana yang menyenangkan, studio ini telah menjadi pilihan utama untuk
mereka yang ingin mendalami seni yoga.

Kemudahan yang Tersedia

Studio ini dilengkapi dengan pelbagai kemudahan yang menjadikan
pengalaman kelas yoga lebih memuaskan. Ruang kelas yang bersih dan terang
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membuatkan pelajar merasa selesa semasa berlatih. Tandas yang disediakan
juga dalam keadaan baik, memastikan kebersihan dan keselesaan bagi setiap
pelajar yang hadir.

Pengalaman Bersama Guru

Dua orang guru yang berpengalaman, Teacher Fei Fei dan Teacher Kelly,
terkenal dengan pendekatan mereka yang penyabar dan mesra. Mereka
memiliki teknik pengajaran yang berbeza; satu memfokuskan kepada kekuatan
manakala yang lain menekankan kelembutan. Ini membolehkan pelajar
memperbaiki postur yoga mereka secara menyeluruh. Dengan pengajaran
dwibahasa dalam bahasa Inggeris dan Kantonis, sesi pembelajaran jadi lebih
mudah diakses untuk semua lapisan masyarakat. Pelajar dapat memahami
arahan langkah demi langkah yang diberikan, menjadikan proses pembelajaran
lebih berkesan.

Kelas yang Fleksibel

Studio Yoga Ipoh menawarkan kelas pada waktu pagi dan petang,
memberikan fleksibiliti kepada pelajar untuk memilih masa yang sesuai dengan
jadual mereka. Kelas terapi yoga juga diadakan pada hari Rabu, khusus untuk
pelajar yang mengalami masalah otot belakang dan bahu yang tegang. Banyak
pelajar melaporkan peningkatan ketara selepas mengikuti sesi ini.

Suasana yang Harmoni

Suasana di dalam bilik darjah sangat harmoni, di mana pelajar dan guru saling
menggalakkan seperti rakan. Ini menjadikan kelas bukan sahaja tentang yoga
tetapi juga tentang membina hubungan sosial yang positif. Rasa kesatuan ini
menjadikan sesi latihan lebih menyeronokkan dan bermakna.

Ulasan Positif dari Pelajar

Banyak pelajar yang telah menyertai Studio Yoga Ipoh selama bertahun-tahun
memberikan ulasan positif tentang pengalaman mereka. Mereka mengakui
dedikasi guru-guru yang memberi semangat untuk terus berkembang dalam
praktik yoga. Dengan lebih dari 8 tahun pengalaman, pelajar-pelajar ini
mendapati bahwa efek positif yoga tidak hanya pada tubuh, tetapi juga pada
mental dan emosi.

Kesimpulan

Studio Yoga Ipoh ??? adalah tempat yang ideal untuk semua pencinta yoga.
Dengan kemudahan yang baik, guru yang berpengalaman dan suasana yang
menyenangkan, setiap sesi yoga di sini pasti akan memberikan pengalaman
yang tidak dapat dilupakan. Jika anda mencari tempat untuk meningkatkan
amalan yoga anda, ini adalah pilihan yang tepat!

Kami berada di
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16A, Lorong Taman 13, 30100 Ipoh, Perak - Malaysia (MY)

Telefon yang disebut Studio Yoga ialah +6016-5232978
Dan jika anda ingin menghantar WhatsApp, anda boleh lakukannya di+6016-5232978

Jika anda perlukan mengemas kini sebarang elemen yang anda anggap tidak betul
tentang portal ini, kami meminta serahkan mesej agar kami boleh kami akan
membetulkannya secepat mungkin. Terlebih dahulu kami hargainya.

| yoga studio ipoh ??? ipoh
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pusat perinatal

pusat perubatan

pusat perubatan awam

pusat rawatan ketagihan

pusat rekreasi

pusat sekolah

pusat seni

pusat sivik

pusat sukan udara

pusat tahanan imigresen
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https://www.yourspace.my/perkhidmatan-pertanian/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-terapi-iv/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-tutor/
https://www.yourspace.my/persatuan-organisasi/
https://www.yourspace.my/persatuan-pertanian/
https://www.yourspace.my/persatuan-perumahan/
https://www.yourspace.my/pertahanan-awam/
https://www.yourspace.my/perunding-kesihatan/
https://www.yourspace.my/perunding-pendidikan/
https://www.yourspace.my/perunding-pengurusan-perniagaan/
https://www.yourspace.my/perusahaan-perumahan/
https://www.yourspace.my/plaza/
https://www.yourspace.my/prasekolah/
https://www.yourspace.my/program-kecergasan-fizikal/
https://www.yourspace.my/program-kesejahteraan/
https://www.yourspace.my/pulau/
https://www.yourspace.my/puncak-gunung/
https://www.yourspace.my/pusat-beli-belah/
https://www.yourspace.my/pusat-budaya/
https://www.yourspace.my/pusat-dialisis/
https://www.yourspace.my/pusat-kebajikan-masyarakat/
https://www.yourspace.my/pusat-kerohanian/
https://www.yourspace.my/pusat-kesejahteraan/
https://www.yourspace.my/pusat-komuniti/
https://www.yourspace.my/pusat-latihan/
https://www.yourspace.my/pusat-maklumat-pelancong/
https://www.yourspace.my/pusat-meditasi/
https://www.yourspace.my/pusat-mencari-ketenangan/
https://www.yourspace.my/pusat-mencari-ketenangan-yoga/
https://www.yourspace.my/pusat-pembelajaran/
https://www.yourspace.my/pusat-pemulihan/
https://www.yourspace.my/pusat-pendidikan/
https://www.yourspace.my/pusat-perinatal/
https://www.yourspace.my/pusat-perubatan/
https://www.yourspace.my/pusat-perubatan-awam/
https://www.yourspace.my/pusat-rawatan-ketagihan/
https://www.yourspace.my/pusat-rekreasi/
https://www.yourspace.my/pusat-sekolah/
https://www.yourspace.my/pusat-seni/
https://www.yourspace.my/pusat-sivik/
https://www.yourspace.my/pusat-sukan-udara/
https://www.yourspace.my/pusat-tahanan-imigresen/

restoran

restoran atau kafe

restoran cina

restoran india

restoran mi cina

ruang kerja bersama

rumah anak yatim

rumah inap

rumah orang tua

rumah penjagaan

rumah percutian

rumah tamu

salon kecantikan

sekolah

sekolah agama

sekolah awam

sekolah bahasa

sekolah kejururawatan

sekolah kerajaan

sekolah latihan komputer

sekolah latihan lesen memandu

sekolah memandu

sekolah montessori

sekolah muzik

sekolah pendidikan dewasa

sekolah pendidikan khas

sekolah penerbangan

sekolah rendah

sekolah seni mempertahankan diri

sekolah tai chi

sekolah tarian

sekolah tentera

sekolah tinggi

sekolah vokasional

spa

spa kesihatan

spa perubatan

spa rawatan muka

stesen minyak

studio pilates

studio yoga

substesen elektrik
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https://www.yourspace.my/restoran/
https://www.yourspace.my/restoran-atau-kafe/
https://www.yourspace.my/restoran-cina/
https://www.yourspace.my/restoran-india/
https://www.yourspace.my/restoran-mi-cina/
https://www.yourspace.my/ruang-kerja-bersama/
https://www.yourspace.my/rumah-anak-yatim/
https://www.yourspace.my/rumah-inap/
https://www.yourspace.my/rumah-orang-tua/
https://www.yourspace.my/rumah-penjagaan/
https://www.yourspace.my/rumah-percutian/
https://www.yourspace.my/rumah-tamu/
https://www.yourspace.my/salon-kecantikan/
https://www.yourspace.my/sekolah/
https://www.yourspace.my/sekolah-agama/
https://www.yourspace.my/sekolah-awam/
https://www.yourspace.my/sekolah-bahasa/
https://www.yourspace.my/sekolah-kejururawatan/
https://www.yourspace.my/sekolah-kerajaan/
https://www.yourspace.my/sekolah-latihan-komputer/
https://www.yourspace.my/sekolah-latihan-lesen-memandu/
https://www.yourspace.my/sekolah-memandu/
https://www.yourspace.my/sekolah-montessori/
https://www.yourspace.my/sekolah-muzik/
https://www.yourspace.my/sekolah-pendidikan-dewasa/
https://www.yourspace.my/sekolah-pendidikan-khas/
https://www.yourspace.my/sekolah-penerbangan/
https://www.yourspace.my/sekolah-rendah/
https://www.yourspace.my/sekolah-seni-mempertahankan-diri/
https://www.yourspace.my/sekolah-tai-chi/
https://www.yourspace.my/sekolah-tarian/
https://www.yourspace.my/sekolah-tentera/
https://www.yourspace.my/sekolah-tinggi/
https://www.yourspace.my/sekolah-vokasional/
https://www.yourspace.my/spa/
https://www.yourspace.my/spa-kesihatan/
https://www.yourspace.my/spa-perubatan/
https://www.yourspace.my/spa-rawatan-muka/
https://www.yourspace.my/stesen-minyak/
https://www.yourspace.my/studio-pilates/
https://www.yourspace.my/studio-yoga/
https://www.yourspace.my/substesen-elektrik/

syarikat

syarikat import & eksport

syarikat pembinaan

syarikat tari

syarikat utiliti air

syarikat utiliti elektrik

tadika

taman

taman air

taman bandar

taman ekologi

taman peringatan

taman permainan

taman perniagaan

taman tema

tanda tempat

tanda tempat bersejarah

tapak perkhemahan

tarikan

tasik

taska

tempat acara

tempat bersejarah

tempat tarikan pelancong

universiti

universiti swasta

vila

yoga

Z00
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https://www.yourspace.my/syarikat/
https://www.yourspace.my/syarikat-import-eksport/
https://www.yourspace.my/syarikat-pembinaan/
https://www.yourspace.my/syarikat-tari/
https://www.yourspace.my/syarikat-utiliti-air/
https://www.yourspace.my/syarikat-utiliti-elektrik/
https://www.yourspace.my/tadika/
https://www.yourspace.my/taman/
https://www.yourspace.my/taman-air/
https://www.yourspace.my/taman-bandar/
https://www.yourspace.my/taman-ekologi/
https://www.yourspace.my/taman-peringatan/
https://www.yourspace.my/taman-permainan/
https://www.yourspace.my/taman-perniagaan/
https://www.yourspace.my/taman-tema/
https://www.yourspace.my/tanda-tempat/
https://www.yourspace.my/tanda-tempat-bersejarah/
https://www.yourspace.my/tapak-perkhemahan/
https://www.yourspace.my/tarikan/
https://www.yourspace.my/tasik/
https://www.yourspace.my/taska/
https://www.yourspace.my/tempat-acara/
https://www.yourspace.my/tempat-bersejarah/
https://www.yourspace.my/tempat-tarikan-pelancong/
https://www.yourspace.my/universiti/
https://www.yourspace.my/universiti-swasta/
https://www.yourspace.my/vila/
https://www.yourspace.my/yoga/
https://www.yourspace.my/zoo/

