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Studio Yoga Di Petaling Jaya

Mayi Yoga Academy Damansara Utama - Petaling Jaya
   
Pengenalan kepada MAYI Yoga Academy Damansara Utama

  MAYI Yoga Academy yang terletak di Damansara Utama, Petaling Jaya
Selangor, merupakan pusat yoga yang menawarkan pelbagai pilihan
perkhidmatan untuk semua lapisan masyarakat. Dengan pelbagai kelas dan
program yang direka khas, tempat ini sesuai untuk mereka yang ingin meneroka
dunia yoga dan meningkatkan kesejahteraan fizikal serta mental.  

Pilihan Perkhidmatan
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  Di MAYI Yoga Academy, pengunjung boleh menikmati **Hatha yoga**, **yoga
kanak-kanak**, **yoga kehamilan**, serta **kursus pengajar**. Pelbagai jenis
terapi yoga dan produk ayurveda juga tersedia, menjadikan pusat ini sebagai
sumber yang lengkap untuk semua keperluan yoga anda.  

Kemudahan yang Disediakan

  Akademi ini dilengkapi dengan **kemudahan moden** yang memastikan
pengalaman yoga yang selesa. Terdapat ruang untuk meditasi, studio luas
untuk kelas, dan **tandas** yang bersih dan mudah diakses. Ini menjadikan
sesi yoga anda lebih menyenangkan dan bebas dari gangguan.  

Perkhidmatan di Tapak

  MAYI Yoga Academy menawarkan pelbagai **perkhidmatan di tapak** yang
direka untuk memenuhi keperluan pengunjung. Ini termasuk kelas secara
langsung dan juga **kelas dalam talian** bagi mereka yang lebih suka berlatih
dari keselesaan rumah.  

Yoga untuk Kanak-kanak

  Salah satu ciri istimewa di akademi ini adalah kelas **yoga kanak-kanak**.
Program ini direka untuk membantu kanak-kanak meneroka postur yoga sambil
membina keyakinan diri dan mengembangkan kemahiran sosial. Kelas ini
**sesuai untuk kanak-kanak** dan memberikan mereka asas yang kuat dalam
amalan yoga.  

Ulasan Pengunjung

  Pengunjung sering menyatakan bahawa "tempat yang indah untuk yoga" dan
memberi pujian kepada kakitangan yang sangat **baik dan mesra**. Dengan
suasana yang nyaman, banyak yang merasa lebih terbuka untuk mengikuti
kelas dan meneroka **manfaat yoga** dalam meningkatkan kesihatan dan
menumpukan fikiran.  

Kesimpulan

  MAYI Yoga Academy Damansara Utama menyediakan pelbagai pilihan
perkhidmatan dan kemudahan yang sesuai untuk semua orang, termasuk
kanak-kanak. Dengan suasana yang mesra dan penuh sokongan, pusat ini
adalah pilihan terbaik bagi mereka yang ingin memulakan perjalanan yoga
mereka.    
Kami berpangkalan di

  
 2nd Floor, 89B, Jalan SS 21/37, 47400  Petaling Jaya, Selangor - Malaysia  (MY) 
 
     
 
Telefon hubungan tersebut Studio Yoga  ialah +603-77266682
 
Dan jika anda ingin menghantar WhatsApp, anda boleh lakukannya di+603-77266682
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https://www.openstreetmap.org/directions?to=3.134727%2C101.6238549#map=15/3.134727/101.6238549
tel:+603-77266682
https://wa.me/+598+603-77266682


 
   
    
 

Kami menanti kedatangan anda pada:

    Hari Waktu    Isnin 9:30?PG–2:00?PTG   Selasa Tutup   Rabu 2:00–5:30?PTG   Khamis 10:30?PG–5:00?PTG   Jumaat 10:00?PG–1:30?PTG   Sabtu 10:00?PG–5:00?PTG   Ahad 10:00?PG–6:30?PTG        Laman web ialah MAYI Yoga Academy Damansara Utama       Sekiranya anda ingin mengubah suai sebarang data yang anda percaya
tidak benar tentang tapak ini, kami dengan hormat meminta serahkan mesej
agar kami boleh kami akan menguruskannya segera. Terlebih dahulu terima
kasih banyak. 

Imej

Mayi yoga academy damansara utama petaling jaya
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https://www.yourspace.my/perkhidmatan-pentadbiran-perniagaan/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-penunggangan-kuda/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-perhutanan/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-pertanian/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-terapi-iv/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-tutor/
https://www.yourspace.my/persatuan-organisasi/
https://www.yourspace.my/persatuan-pertanian/
https://www.yourspace.my/persatuan-perumahan/
https://www.yourspace.my/pertahanan-awam/
https://www.yourspace.my/perunding-kesihatan/
https://www.yourspace.my/perunding-pendidikan/
https://www.yourspace.my/perunding-pengurusan-perniagaan/
https://www.yourspace.my/perusahaan-perumahan/
https://www.yourspace.my/plaza/
https://www.yourspace.my/prasekolah/
https://www.yourspace.my/program-kecergasan-fizikal/
https://www.yourspace.my/program-kesejahteraan/
https://www.yourspace.my/pulau/
https://www.yourspace.my/puncak-gunung/
https://www.yourspace.my/pusat-beli-belah/
https://www.yourspace.my/pusat-budaya/
https://www.yourspace.my/pusat-dialisis/
https://www.yourspace.my/pusat-kebajikan-masyarakat/
https://www.yourspace.my/pusat-kerohanian/
https://www.yourspace.my/pusat-kesejahteraan/


pusat komuniti
pusat latihan
pusat maklumat pelancong
pusat meditasi
pusat mencari ketenangan
pusat mencari ketenangan yoga
pusat pembelajaran
pusat pemulihan
pusat pendidikan
pusat perinatal
pusat perubatan
pusat perubatan awam
pusat rawatan ketagihan
pusat rekreasi
pusat sekolah
pusat seni
pusat sivik
pusat sukan udara
pusat tahanan imigresen
restoran
restoran atau kafe
restoran cina
restoran india
restoran mi cina
ruang kerja bersama
rumah anak yatim
rumah inap
rumah orang tua
rumah penjagaan
rumah percutian
rumah tamu
salon kecantikan
sekolah
sekolah agama
sekolah awam
sekolah bahasa
sekolah kejururawatan
sekolah kerajaan
sekolah latihan komputer
sekolah latihan lesen memandu
sekolah memandu
sekolah montessori
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https://www.yourspace.my/pusat-mencari-ketenangan-yoga/
https://www.yourspace.my/pusat-pembelajaran/
https://www.yourspace.my/pusat-pemulihan/
https://www.yourspace.my/pusat-pendidikan/
https://www.yourspace.my/pusat-perinatal/
https://www.yourspace.my/pusat-perubatan/
https://www.yourspace.my/pusat-perubatan-awam/
https://www.yourspace.my/pusat-rawatan-ketagihan/
https://www.yourspace.my/pusat-rekreasi/
https://www.yourspace.my/pusat-sekolah/
https://www.yourspace.my/pusat-seni/
https://www.yourspace.my/pusat-sivik/
https://www.yourspace.my/pusat-sukan-udara/
https://www.yourspace.my/pusat-tahanan-imigresen/
https://www.yourspace.my/restoran/
https://www.yourspace.my/restoran-atau-kafe/
https://www.yourspace.my/restoran-cina/
https://www.yourspace.my/restoran-india/
https://www.yourspace.my/restoran-mi-cina/
https://www.yourspace.my/ruang-kerja-bersama/
https://www.yourspace.my/rumah-anak-yatim/
https://www.yourspace.my/rumah-inap/
https://www.yourspace.my/rumah-orang-tua/
https://www.yourspace.my/rumah-penjagaan/
https://www.yourspace.my/rumah-percutian/
https://www.yourspace.my/rumah-tamu/
https://www.yourspace.my/salon-kecantikan/
https://www.yourspace.my/sekolah/
https://www.yourspace.my/sekolah-agama/
https://www.yourspace.my/sekolah-awam/
https://www.yourspace.my/sekolah-bahasa/
https://www.yourspace.my/sekolah-kejururawatan/
https://www.yourspace.my/sekolah-kerajaan/
https://www.yourspace.my/sekolah-latihan-komputer/
https://www.yourspace.my/sekolah-latihan-lesen-memandu/
https://www.yourspace.my/sekolah-memandu/
https://www.yourspace.my/sekolah-montessori/


sekolah muzik
sekolah pendidikan dewasa
sekolah pendidikan khas
sekolah penerbangan
sekolah rendah
sekolah seni mempertahankan diri
sekolah tai chi
sekolah tarian
sekolah tentera
sekolah tinggi
sekolah vokasional
spa
spa kesihatan
spa perubatan
spa rawatan muka
stesen minyak
studio pilates
studio yoga
substesen elektrik
syarikat
syarikat import & eksport
syarikat pembinaan
syarikat tari
syarikat utiliti air
syarikat utiliti elektrik
tadika
taman
taman air
taman bandar
taman ekologi
taman peringatan
taman permainan
taman perniagaan
taman tema
tanda tempat
tanda tempat bersejarah
tapak perkhemahan
tarikan
tasik
taska
tempat acara
tempat bersejarah
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https://www.yourspace.my/sekolah-muzik/
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https://www.yourspace.my/spa-rawatan-muka/
https://www.yourspace.my/stesen-minyak/
https://www.yourspace.my/studio-pilates/
https://www.yourspace.my/studio-yoga/
https://www.yourspace.my/substesen-elektrik/
https://www.yourspace.my/syarikat/
https://www.yourspace.my/syarikat-import-eksport/
https://www.yourspace.my/syarikat-pembinaan/
https://www.yourspace.my/syarikat-tari/
https://www.yourspace.my/syarikat-utiliti-air/
https://www.yourspace.my/syarikat-utiliti-elektrik/
https://www.yourspace.my/tadika/
https://www.yourspace.my/taman/
https://www.yourspace.my/taman-air/
https://www.yourspace.my/taman-bandar/
https://www.yourspace.my/taman-ekologi/
https://www.yourspace.my/taman-peringatan/
https://www.yourspace.my/taman-permainan/
https://www.yourspace.my/taman-perniagaan/
https://www.yourspace.my/taman-tema/
https://www.yourspace.my/tanda-tempat/
https://www.yourspace.my/tanda-tempat-bersejarah/
https://www.yourspace.my/tapak-perkhemahan/
https://www.yourspace.my/tarikan/
https://www.yourspace.my/tasik/
https://www.yourspace.my/taska/
https://www.yourspace.my/tempat-acara/
https://www.yourspace.my/tempat-bersejarah/


tempat tarikan pelancong
universiti
universiti swasta
vila
yoga
zoo
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